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NFQ◊~◊˙

‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ à ‘˛uØ˙íö◊ Ä˙·◊‘’ ©◊sd◊≠@◊ π˛Q◊˙@–◊d◊ ≠≤◊≠`◊ ©◊~◊NØ˙©◊@◊ Ä≠‘r ÷◊`◊ä˙b N˙S≥d◊
≠≤◊¡◊ > ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ ≠∆ÉΩ ~F◊d◊~◊ Ø˙~◊¡◊©◊˙d–◊ à ~F◊d◊~◊ Ø˙~◊¡◊NØ˙©◊@◊ `◊Oä Ä˙}Ø˙~◊ö◊ N®h]≠@◊ @◊]≥ø◊¥–◊,
d◊˙≤◊˙@◊ ∆‹˙‹’ @F◊π˙l~◊@◊ NØl Ä˙©–◊ Éπ⁄–d◊ > Ü≤–◊ Oh·˛◊ ≠`◊]˙≠@◊ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ `◊Oä ÷–◊π@–◊ π˛Q◊˙@–◊d◊
≠≤◊¡◊, d◊˙≤◊˙@◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@◊˙∆˙Åø–◊ >

ñ π˛÷◊˙‘÷◊
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‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ Ä˙·◊‘’ π˛Q◊˙@◊

‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ ¡◊≤h◊¡◊r’ πF≠¡’◊ ÷◊≤–◊‹≥≠`◊, ëëπ˛Q◊˙@◊ ÷◊@–◊¡◊˙ Ä˙Ø@◊ ÷◊˙∆’ä ~h◊≠≤Ω◊, Nd◊ä N_l… π˛Q◊˙@–◊d◊
≠≤◊¡◊ > Ä‹¡◊˙ Nd◊ä ÷◊˙≤◊˙@–◊ ˆ≠@◊ π≤◊G˙Å ≠·◊Å ≤h◊Ü ~◊˙≤y◊ > Nd◊ä-NÕ◊˙~◊u N_l… NÕ◊˙~◊ ÷◊≠@◊ >íí Ü≤◊˙
‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ∫–◊÷Í◊ ‘›◊ ~h◊≠≤Ω◊ > ÷–◊¥h◊ d◊˙ö◊ ¡◊ê◊¡◊ä@◊ Ä§–◊π˛˙l Ü≤–◊π@–◊ ≠≤◊˙Åπ˙≠@◊ >

‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü≤◊˙ ÷◊≤–◊‹≥≠`◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Äd–◊Ø˙~◊N ‘ê–◊ Ü≤–◊ πœ‹≥¡◊u≠@◊ Ä¡◊d◊@◊b
÷◊@–◊ ~◊ ‹≥`◊˙ > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü≤–◊ ~F◊d◊~◊ Nd◊ä÷h◊ ¡◊äê–◊ s˛≤◊b ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊, ¡–◊‘_˙N ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ÄNØ‹’ ‹≥`◊˙ >
≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü≤–◊ Nd◊ä π˛N˙@◊ ≠≤◊˙Å π˙@–◊¡◊˙ N}¡◊ ~◊ ‹≥`◊˙ >

‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ ÷◊≤–◊¡◊˙ ¡◊˙÷◊ä@◊ ∆·–◊ Ä‹’ ÷◊@◊˙≤h◊Ü, ëë‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ Q◊˙≤◊˙¥–◊ ~◊˙≤y◊ Äd–◊Ø˙~◊N Nd◊ä@◊ π˛Q◊˙@◊
≠≤◊É ¡◊˙ π˛N˙@◊ ≠≤◊Éíí ≠d◊≠¡◊ Ü≤◊˙ d◊˙ö◊ É≠P◊‘ä@◊ ¡–◊≠@◊˙Su ≠≤◊¡◊ > ÷◊˙@◊b d◊˙ö◊ N–M◊˙¥◊@◊ ØFÎ◊~◊ud–◊
≠≤◊Éø–◊ Äd–◊Ø˙~◊N Nd◊ä ·_◊˙@◊˙ Ø~h◊rä@◊ Ø~◊, π˛˙b à ‘@◊u@◊@◊ πFC’ @F◊π˙¥◊@◊, ©◊sd◊@h◊ ·h◊º], ·_J◊, Ø–‹ä˙@◊
~◊˙‘, N_s’@◊˙©◊ä π˛d–◊B˙ > Ü≤◊˙ ≠d◊≠¡◊ ≠≤◊¡◊, ≠∆≠¡◊ ©◊sd◊@◊ ¡◊äê–◊ Ü≤–◊ Nd◊ä÷h◊ ©◊˙b–≠¡◊ Ü¡◊… s˛≤◊b
÷◊@–◊≠¡◊ > π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê–◊@◊ Ä˙k˙ Üπ@–◊ ª¸§◊˙≠¡◊ ©◊˙s˛d◊ ~◊ ‹˙Ü ≠∆ NFO<§◊˙≠¡◊ ÷◊˙∆’ä ÷◊@h◊‹≥¡◊˙ Äd–◊Ø˙~◊N
÷–˛◊l˙÷h◊ ≠N Ä¥◊@◊≠@◊ ¡h◊n–π˙@–◊¡◊ ¡◊˙ ≠π˛@◊b˙ π˙Å N_l… N˙S~◊˙≠@◊ π˛¡œ◊≈◊ ≠≤◊¡◊ > ≠NØ˙~◊ö◊ N÷◊˙≠‘ π˛Q◊˙@◊
Ä˙¡◊‘ä÷◊ >

‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ ≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ ‹≥≠`◊ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ëThe Adventí, ëMother Indiaí, ëBulletin of
Physical Educationí (¡◊≈’◊Ø˙~◊ Ü≤◊˙@◊ ~◊˙Ø ëBulletin of Sri Aurobindo International Centre
of Educationí @◊]˙ ∆˙Åø–◊), Ä·–◊d–, ¡◊≈◊–’÷◊˙ Åd◊ä˙·–◊ πd–̨◊÷◊˙ ¡–◊§–◊¤◊ §◊˙r˙≠@◊ π˛÷◊˙‘ π˙É‹≥̀ ◊˙ > ÷◊ –̀◊÷◊d◊˙≠@◊
π˙∫◊Øo–◊@◊, ·–◊`∑◊u≠@◊ ≠©◊˝≤◊@◊ö◊ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ Ä˙‘˛Ø, ≠Q◊˝‹˙¡◊Î◊≠@◊ Ä˙Q◊˙∆’ä Ä§◊l ≠·◊¡◊ö◊ ·_◊˙@◊˙ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊
~–◊≠÷◊d◊~◊, π¤◊˙≠@◊ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ N˙S~◊˙Î◊l ⁄˙π–d◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > ÜN¡h◊ π˙ÅΩ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ N_l… Blessings
(Ä˙‘u¡◊’˙·◊) ≠·◊Å‹≥≠`◊ > Ü≤◊˙ ¡◊äd◊ud◊ Ä~◊ä ⁄˙~◊≠@◊ ØÚ ≠÷◊≠d◊÷◊ π˙∫◊Q◊÷˛◊ ≠]˙`◊˙ ∆˙Å‹≥`◊˙ > ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊
N_l… ëëÄ˙∆’äíí πd–˛◊÷◊˙ π˛÷◊˙‘ ÷◊@–◊‹≥≠`◊ Ü¡◊… Ü≠d◊ ¡◊≤–◊ ≠`◊]≥‹≥≠`◊ ≠∆ ©◊≠b ¡◊äê–◊ d◊˙í@◊ ©◊u¡◊~◊≠@◊ N¡h◊
π˜–◊ π˙@–◊¡◊ ÷–◊ ~◊˙≤y◊ N≠o◊≤◊ > Ü‹≥@h◊ ª¸ ¡h◊n˙∆˙Ü ≠∆ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ÷◊≤–◊¡◊˙@◊ d◊˙‚∆’ä Ä~◊ä ÷–◊ø–◊  Äø–◊ > d◊˙≤◊˙
π≠@◊ Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ÷◊@–◊¡◊˙ >

πœ‹≥¡◊u≠@◊ ≠∆ÉΩ NØl≠@◊ ÷–◊ø–◊ π@–◊¡◊≈’◊~◊ ≤h◊Ü, Ø≤◊˙πh@h◊rØ˙≠~◊ Ä˙N– ~–◊©◊ N–M◊˙¥◊ π˛Q◊˙@◊ ÷◊@–◊¡◊˙
N÷◊˙≠‘ N_l… §˛◊Øb ÷◊@◊¥–◊; ‘˙‰Q◊é◊’˙ ·_◊˙@◊˙ Ä~◊ä Ød◊ ]—~◊ ÷◊@–◊ N_ul Ød◊ π˛d–◊B˙ ÷◊@◊¥–◊ > ¡h◊M◊≠·◊¡◊,
Ä˙Q◊˙∆’ä ‘ö◊@◊, @◊˙Ø˙~h◊©◊, @◊˙Ø˙~◊o◊, ≠QÊ◊d◊~◊ä Ø≤◊˙π˛§h◊ Åd◊ä˙·–◊ Ü≤–◊π@–◊ ÷◊@–◊‹≥≠`◊ > ‘ö◊@◊ ÷◊Ø’d◊ä˙su
Ä≠·_Ê◊d◊ä¡◊˙·◊u ‹≥¡◊˙ N≠j◊ ÷◊~◊ä˙÷h◊Ø˙@◊u∫◊˙@h◊ ≤–◊Ø˙Î◊l π∆’ä¥◊ ⁄˙~◊÷h◊ Q◊˙`–◊÷◊@–◊ ∆˙Å ¡–◊§–◊¤◊ Ø∫◊ ⁄˙π~◊ ÷◊≠`◊
à ~–◊©◊ N–M◊˙¥◊ π˛Q◊˙@◊ ÷◊≠`◊ > ≠N Ü≤–◊ ≠∆ÉΩ ÷◊∫–◊~◊ ÷◊Ø’ Ø˙d˛◊ d◊˙ö◊@◊ ¡◊d–◊‘ ¡◊r’ Ä˙lh ØÚ≠@◊ ÷◊≠`◊, Ü≤–◊π@–◊
÷◊Ø’ ≠÷◊˝bN– d◊u¡˛◊N˙≤◊Nu ÷◊Ø’u π≠O ¡–◊ ÄN}¡◊ ‹≥`◊˙ > @◊˙Ø˙~h◊©◊, @◊˙Ø˙~◊o◊, Ø˙S¡◊, ¡–◊ÃhN_˙Øu, ~–◊¯˙÷’◊,
¡◊`∑◊§◊˙Q◊˙∆’ä ØÚ ≠N≤–◊π@–◊ ÷◊@–◊ø◊¥–◊ > ≠QÊ◊d◊~◊ä Ø≤◊˙π˛§h◊ ~◊·◊ul˙≠@◊ N_l… ÷◊u≈’◊~◊ π˛Q◊˙@◊ ÷◊≠`◊ > ‘˛u~–◊d◊ä˙~◊o◊
Ø≤◊˙π˛§h◊, ≤◊@–◊·◊˙Nö◊@◊ ¡–◊ Ü≤–◊ ÷◊˙∆’ä ‹≥`◊˙ > Ü ÷◊u≈’◊~◊ π˛Q◊˙@◊≠@◊ ©◊s˙Å, Ø˙S˙Å ¡–◊≠·˛◊˙≤◊ ÷◊≠`◊ Ü¡◊…
ÉM◊˙@◊ ≠≤◊≠`◊ > ÷◊˙‘u≠@◊ ≠QÊ◊d◊~◊ä Ø≤◊˙π˛§h◊ ·h◊ÅØ˙N @◊≤–◊¡◊˙ NØl≠@◊ ≠N∫◊–÷◊˙@◊ ≠÷◊≤–◊ ¡◊äê–◊ Ø≤◊˙π˛§h◊ö◊
π˙]÷h◊ ~◊ Ä˙N–¡◊˙@h◊ d◊˙ö◊ §◊ê◊Ø˙≠~◊ ÷◊≤–◊≠`◊, ëëÜ∫–◊÷◊˙@◊ ≠÷◊≤–◊ ¡◊äê–◊ §◊s¡◊dÍ◊ ≠π˛Ø s˛≤◊b ÷◊@–◊¡◊˙@◊ π˙d˛◊
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~h◊≤◊¥–◊ > Ä˙πb Ü∫◊˙≠@◊ ÷◊˙≤y◊÷–◊ Äø◊¥–◊ ?íí Ø≤◊˙π˛§h◊ ÷◊≤–◊≠`◊, §◊s¡◊dÍ◊ ≠π˛Ø ØhΩ ÷◊˙‘u@◊ π˛d–◊ sÎ–◊≠@◊ ¡h◊b–
≠·◊Å∆–¡–◊ > ¡◊≈’◊Ø˙~◊ ~◊ ≠≤◊É §◊¡–◊räd◊≠@◊ ≠÷◊≤–◊ É≠∫◊Å ≠~◊≠¡◊ >íí Ø≤◊˙π˛§h◊ πh@◊u@h◊ ¡œ◊o◊˙¡◊~◊ π·◊∆˙d˛◊˙≠@◊
∆–¡◊˙ NØl≠@◊ ÷◊u≈’◊~◊ π˛Q◊˙@◊ ÷◊@–◊ ∆˙Å‹≥≠`◊ > πF¡◊’˙Q◊˙∆’äØ˙~◊ö◊ ÷◊Ø’@h◊ ¡◊@◊˙¡◊@◊ ≠·◊]˙∆˙Åø–◊ ≠∆ ~F◊d◊~◊
Nd◊ä@◊ π˛Q◊˙@◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > π˛Q◊˙@◊ ~◊ ≠≤◊≠`◊ ≠`◊˙≠÷◊ ©◊˙b–≠¡◊ ÷–◊π@–◊ ? ~◊ ©◊˙b–≠`◊ s˛≤◊b ÷◊@–◊¡◊˙ Ä˙É
Ä˙Q◊@◊b ÷◊@–◊¡◊˙ N}¡◊ ~h◊≠≤Ω◊ >

‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ÷◊≤–◊¡◊˙@◊ d◊˙‚∆’ä ≠≤◊˙Åπ˙≠@◊, ≠N πF¡◊’̇ Q◊˙∆’äö◊ π@–◊ ÄÚ˙k-Nd◊ä N_l… π˛Q◊˙@◊ ÷◊@–◊≠¡◊
~◊˙≤y◊ ÷–◊…¡◊˙ ÷◊@◊˙Å≠¡◊ ~◊˙≤y◊ > ≠N ≠∆ÉΩ Äd–◊Ø˙~◊N ‘ê–◊÷h◊ Ü≤–◊ πœ‹≥¡◊u≠@◊ Éd◊˙@–◊ Ä˙b–ø◊¥–◊, d◊˙≤◊˙@–◊ ≠π˛@◊b˙≠@◊
π˛Q◊˙@◊ ≠≤◊¡◊ > Ü≤–◊ Ä§–◊π˛˙l Ä˙≠}Ø˙≠~◊ d◊˙ö◊ ÷◊˙∆’ä@h◊ Ä~h◊Ø˙~◊ ÷◊@–◊¡◊˙ > ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠Q◊d◊~◊˙ §◊s¡◊˙~◊ö◊
≠Q◊d◊~◊˙ N≠ú Ü÷◊ ≠≤◊˙Å ∆˙Å‹≥`◊˙ > §◊s¡◊˙~◊ö◊ N…÷◊À◊ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ·_◊˙@◊˙ ÷◊Ø’ Nfi˙·◊~◊ ÷◊@h◊‹≥`◊˙ >
§◊s¡◊˙~◊ ∆˙≤◊˙ ÷◊≤h◊‹≥≠`◊ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ d◊˙≤◊˙≤y◊ ÷◊@h◊‹≥≠`◊ > ≠N @◊˙©◊≠~Ê◊d–◊÷◊ ≠Od˛◊≠@◊ ÷◊˙∆’ä ÷◊@–◊¡◊˙ NØl≠@◊
d◊˙ö◊ SØ’πR◊uö◊ π˙]÷h◊ π∫◊˙Å‹≥¡◊˙ πd˛◊≠@◊ Ü≤◊˙ Ü÷◊¡◊˙≠@◊ ª¸ ≠≤◊˙Åø–◊ > Ä˙É ¡◊≤h◊d◊ NØl≠@◊ ≠N
≠÷◊≠d◊÷◊ πd˛◊≠@◊ ≠`◊]≥‹≥≠`◊, ëëd◊˙ö◊ Ä¥◊@◊@h◊ ∆˙≤◊˙ ≠π˛@◊b˙ ≠≤◊É‹≥`◊˙ ≠N d◊˙≤◊˙≤y◊ ÷◊@h◊‹≥≠`◊ >íí §◊s¡◊dÍ◊
≠π˛@◊b˙≠@◊ ≠N N˙S~◊˙ ÷◊@–◊ Äd–◊Ø˙~◊N ‘ê–◊÷h◊ πœ‹≥¡◊u Éπ≠@◊ Ä¡◊d◊@◊b ÷◊@◊˙Å≠`◊ > πF¡◊’˙Q◊˙∆’äØ˙~◊ö◊ π@–◊
d◊˙öh◊ §–◊¤◊ §–◊¤◊ ⁄˙~◊÷h◊ ∆˙Å ~–◊©◊ N–M◊˙¥◊ ⁄˙π~◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊`◊˙ ~◊˙≤y◊ > ≠N≤–◊ Äd–◊Ø˙~◊N ‘ê–◊@◊ ≠π˛@◊b˙≠@◊
d◊˙ö◊ É≠P◊‘ä ¡◊äê–◊ö◊ ·_◊˙@◊˙ π˛Q◊˙@–◊d◊ ≠≤◊Éø–◊ >

N<@◊b ÷◊@◊¥h◊ ≠∆ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ Ä˙·◊‘’ NØs˛ ¡–◊‘_≠@◊ π˛N˙@–◊d◊ ≠≤◊¡◊ > Ü≤◊˙@◊ π˛N˙@◊ ·_◊˙@◊˙ ©◊sdÍ◊
π@–◊¡◊≈–’◊d◊ ≠≤◊¡◊ > Ü≤–◊ π˛N˙@◊÷◊˙∆’ä ¡◊˜–◊Q◊˙`h◊ø–◊ > ÷–◊¥h◊ Ä˙‘˛Ø Ä˙@◊}∫◊˙@h◊ Ä˙©–◊ π∆’ä¥◊ d◊˙≤◊˙ π˛N˙@–◊d◊
≠≤◊˙ÅQ◊˙`–◊ø–◊; ‘˛uØ˙‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ N_l… ⁄FÎ◊@F◊≠π ÷–◊ø–◊ ÷◊@–◊~◊˙≤◊˙¥–◊ > Ä˙‘˛Ø≠@◊ ≠∆≠d◊ ÷◊˙∆’ä≠Od˛◊, ≠∆≠d◊
÷◊˙@◊]˙~◊˙, ©◊Ø–, ¡◊s–Q◊˙, ≠π˛NÍ, ‘˛uØ˙‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ N˙≤–◊d◊ä@◊ ¡–◊§–◊¤◊ §◊˙r˙≠@◊ @F◊π˙¥◊@◊ ¡–◊§–◊¤◊ §◊˙r˙≠@◊
πd–˛◊÷◊˙ π˛÷◊˙‘, ¡–◊§–◊¤◊ ⁄˙~◊≠@◊ π˙∫◊Q◊÷˛◊Ø˙~◊ ⁄˙π~ ñ Ü≤◊˙ N¡h◊≠≤◊˙Åø–◊ N_d◊ºŒF≈’◊§◊˙≠¡◊ Ä~◊ä ¡◊äê–◊ö◊ ·_◊˙@◊˙,
Ä·œ◊‘ä ‘ê–◊@◊ ≠π˛@◊b˙≠@◊ >

Äd–◊Ø˙~◊N ‘ê–◊@◊ ÷◊˙∆’ä

≠∆≠d◊≠¡◊≠Î◊ Äd–◊Ø˙~◊N ‘ê–◊ πœ‹≥¡◊u≠@◊ Ä¡◊d◊@◊b ÷◊@–◊ ~◊ ‹≥`◊˙ ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ ≠÷◊≠d◊÷◊ ¡◊äê–◊
‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ÷◊˙∆’ä≠@◊ Ä…‘ s˛≤◊b ÷◊@–◊‹≥≠`◊ > ÷–◊ø–◊ ¡◊äê–◊ö◊ ·_◊˙@◊˙ ≠÷◊≠d◊÷◊ ⁄˙~◊≠@◊ ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ Ä˙·◊‘’ ØÚ
π˛Q◊˙@◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ > Ø˙í ‹≠@◊ d◊˙ö◊ ÷∑◊˙N≠@◊ ÷◊≤–◊‹≥≠`◊, ëëÜ≤–◊ ÷◊˙∆’ä≠@◊ Ä…‘s˛≤◊b ÷◊@–◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ d–◊~–◊
≠‘˛bu@◊ N≈◊˙ (being) Ü∫◊˙÷h◊ Ä˙N–ø◊¥–◊ > ≠÷◊≠d◊÷◊ ¡◊äê–◊ Ü≤–◊ ÷◊˙∆’ä≠@◊ §◊˙s≠~◊¡◊˙÷h◊, ≠÷◊≠d◊÷◊ N≈◊˙öh◊ Ø˙í
X◊˙÷–◊ø◊¥–◊, ≠÷◊≠d◊÷◊ ~–◊≠©◊ ≠©◊ä˙d–◊π˛˙D ÷◊@–◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ Ä˙N–ø◊¥–◊ >íí Äd–◊Ø˙~◊N ‘ê–◊@ Ä¡◊d◊@◊b πF¡’◊@h◊
≠∆ÉΩØ˙~◊ö◊ Ä˙k˙ ©◊˙s˛dÍ◊ ≠≤◊˙Å‹≥`◊˙ ≠NØ˙≠~◊ ™◊˙d◊ ¡◊˙ Ä™◊˙d◊@F◊≠π Äd–◊Ø˙~◊N ‘ê–◊@◊ ·F◊@◊ ª‘’≠@◊ ≠÷◊˝bN–
Ä·œ◊‘ä ‘ê–◊@◊ ≠π˛@◊b˙≠@◊ Ü≤–◊ ÷◊˙∆’ä≠@◊ ≠∆˙s ≠·◊Å‹≥≠`◊ > ≠N≠d◊≠¡◊≠Î◊ Ü≤–◊ Nd◊ä÷h◊ N˙S˙@◊b ¡◊äê–◊
s˛≤◊b ÷◊@–◊¡◊˙≠@◊ ÄNØ‹’ ‹≥≠`◊ > Äd–◊Ø˙~◊N ‘ê–◊ 1950 ØN–≤◊˙≠@◊ ⁄˙lu §◊˙¡◊≠@◊ Ä¡◊d◊@◊b ÷◊@–◊‹≥`◊˙
‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ‘@◊u@◊≠@◊ > ¡◊≈’◊Ø˙~◊ Ü≤–◊ ‘ê–◊ Ø˙íö◊ Ø˙ÚØ ≠·◊Å N˙@◊˙ ©◊sd◊≠@◊ ÷◊˙∆’ä ÷◊@h◊Äø–◊ > ≠∆ÉΩØ˙~◊ö◊
Ø~◊-π̨˙b@◊ π@◊·◊̇  πd◊Î◊̇  ≠≤◊̇ Å∆˙Åø–◊ ≠N≤–◊Ø˙≠~◊ Ä™◊̇ d◊§◊̇ ≠¡◊ Ü≤–◊ Ä·œ◊‘ä‘ê–◊@◊ Ä˙¡◊̇ ≤◊~◊@◊ É≈◊@◊ ≠·◊Éø◊¥–◊,
N˙S~◊˙≠@◊ π˛¡œ◊≈◊ ≠≤◊Éø◊¥–◊ Ü¡◊… Ü≤–◊ Nd◊ä@◊ NÕ◊˙~◊ Ä~◊ä π˙]≠@◊ π≤◊G˙Éø◊¥–◊ > Ü≤–◊ ≠∆ÉΩ Äd–◊Ø˙~◊N
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Nd◊ä@◊ π˛Q◊˙@◊ ÷◊˙∆’ä ≠≤◊Éø–◊ Ü≤–◊ ÷◊˙∆’ä ∆‹˙‹’≠@◊ ≠÷◊˝bN– ¡◊äê–◊@◊ ¡◊äê–◊sd◊ ≠π˛@◊b˙ ~h◊≠≤Ω◊, ≠π˛@◊b˙
≠÷◊¡◊Î◊ Äd–◊Ø˙~◊N ‘ê–◊@◊ > ~–◊©◊ N≈◊˙ ≠∆ ≠∆≠d◊ É·Í◊ˆ˙Ë◊~◊ ÷◊@–◊ π˙@–◊ø–◊ ≠N ≠N≠d◊ s˛≤◊b ÷◊@–◊ π˙@h◊ø–◊ >
Ü≤–◊ NØl ¡◊äê–◊ π≠O ≠s˙Ë–◊Ü Nh¡◊C’ Nh≠∆˙s > ≠∆ÉΩ ¡◊äê–◊ Ü≤–◊ ‘ê–◊@◊ ∆»◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ Q◊˙≤y◊¡◊ ≠N Ä˙¡◊‘ä÷◊
™◊˙~◊, ‘ê–◊, ≠©◊ä˙d◊–º, N˙Ø‹’ä, N˙≤◊N, ≠SÊ∆’ä, ÷◊˙∆’ä÷◊@–◊¡◊˙@◊ OØd◊˙ π˛˙D ÷◊@–◊π˙@–◊¡◊ Ü¡◊… d◊˙ØN–÷◊d◊˙,
~–◊@h◊f˙≤◊d◊˙, ≤–◊…N˙, ≠·_◊r, Çr’˙ ¡–◊≠@◊˙S˙·–◊ ·h◊sh’b@h◊ ÷˛◊Ø‘º Øhê◊ ≠≤◊¡◊ >

Nd◊ä-π˛Q◊˙@◊@◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊d◊˙

‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ ≠∆ÉΩ É≠P◊‘ä ‹≥`◊˙, ëë≠N π˛Q◊˙@◊ ÷◊@–◊≠¡◊ ~◊˙≤y◊íí d◊˙≤◊˙ ¡◊≈’◊Ø˙~◊ Ü÷◊¡◊˙≠@◊ π˛Ø˙b–d◊
≠≤◊ÉÄø–◊ > ‘˛uØ˙‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ πF¡◊’˙Q◊˙∆’äö◊ π@–◊ ⁄˙~◊ ⁄˙~◊ §˛◊Øb ÷◊@–◊ π˛Q◊˙@◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ π—–≠Q◊@◊u ø◊˙Ÿ–◊
≠÷◊ÉΩ∫–◊÷–◊ ∆˙Å~◊˙≤◊˙¥–◊ Ä‹¡◊˙ ≠÷◊˝bN– ¡◊äê–◊÷h◊ ¡◊˙≤◊˙≠@◊ ∆˙Å π˛Q◊˙@◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ N_l… π∫◊˙Å ~◊˙≤◊˙¥–◊ > ∆˙≤◊˙
≠≤◊̇ Åø–◊, ∆˙≤◊̇  ≠≤◊Éø–◊ N_̇ §◊̇ ¡–◊÷◊@F◊≠π > §◊s¡◊̇ ~◊ö◊@◊ N…÷◊À◊ ≠≤◊Éø–◊ ©◊sd◊≠@◊ Nd◊ä π˛d–◊B˙ ≠≤◊¡◊ > ≠∆ÉΩØ˙≠~◊
ÄÀ◊ N≠Q◊d◊ ≠≤◊˙Åø◊¥–◊ ≠NØ˙≠~◊ ≠N≤–◊ N…÷◊À◊÷h◊ s˛≤◊b÷◊@–◊ d◊˙≤◊˙@–◊ Ä™◊˙d◊ ≠π˛@◊b˙≠@◊ ÷◊˙∆’ä ÷◊@h◊Äø◊¥–◊ >
Äd–◊Ø˙~◊N ‘ê–◊@◊ ÷–˛◊l˙ ≠≤◊Éø–◊ Ä¥◊@◊≠@◊, ≠N≤– Ä˙¥◊@◊ ÷–˛◊l˙ ©◊˙b–¡◊˙, s˛≤◊b ÷◊@–◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ Ø~h◊rä÷h◊
π∆’ä˙D N≠Q◊d◊ ≠≤◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ≠d◊≠¡◊ ∆˙Å ≠N s˛≤◊b ÷◊@–◊π˙@–◊¡◊ > N˙S˙@◊b Ø~h◊räπ≠O ¡◊≈’◊Ø˙~◊
NØl≠@◊ Ä¥◊@◊≠@◊ Ü≠d◊Ø˙d˛◊˙≠@◊ N≠Q◊d◊ ≠≤◊¡◊˙ N}¡◊ ~h◊≠≤Ω◊ > Ø~h◊rä@◊ Ä¥◊@◊ ≠∆d–◊÷–◊ Äd–◊Ø˙~◊N Nd◊ä@◊
ª‘’ π˙Åø–◊ ≠Nd–◊÷–◊≠@◊ ÷◊˙Ø Q◊Î–◊¡◊ ~◊˙≤y◊ > d◊˙≤◊˙÷h◊ Ä˙É ÄS≥÷◊§◊˙≠¡◊ Ä¥◊@◊≠@◊ N≠Q◊d◊ ≠≤◊¡˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ∆·–◊
¡◊˙≤◊ä π˛Q◊˙@◊ ~◊ ≤h◊Ü ≠d◊≠¡◊ Ü≤◊˙ N÷◊˙≠‘ ÄS≥÷◊ NØl `◊˙s–¡◊ Ü¡◊… N…N˙@◊@h◊ ¡◊˙S˙¡–◊π≈–◊ ·F◊@◊≠≤◊¡◊˙≠@◊
¡–◊Î◊¯ ≠≤◊¡◊ > ∆·–◊ ≠÷◊˝bN– ⁄˙~◊≠@◊ ≠÷◊≠d◊©◊b Ø–Î–◊ π˙Ë–◊÷◊@–◊ ≠ˆ˙ ≠ˆ˙ ≠≤◊É‹˙í¥–◊ ≠N NØl≠@◊ ≠÷◊≤–◊
≠NØ˙~◊öh◊ ÷–◊ø–◊ ÷◊≤–◊¡◊˙÷h◊ X◊˙÷–◊≠`◊ ≠NØ˙≠~◊ ‘hb– π˙@◊¥–◊ ~◊˙≤y◊ > ≠÷◊≤–◊ ¡◊äê–◊ ≠NØ˙~◊öh◊ N˙¡◊S˙~◊ ÷◊@◊˙Å≠·◊≠`◊
≠NØ˙≠~◊ Qh◊πÍ≠≤◊˙Å ∆˙Ä˙¥–◊ Ü¡◊… Ä~◊ä@◊ X◊˙÷◊ ‘hb–π˙@◊¥–◊ > ¡◊≈’◊Ø˙~◊ ≠N≤–◊π@–◊ Äd–◊Ø˙~◊N@◊ X◊˙÷◊÷h◊ Ø~h◊rä
‘hb– π˙@h◊ ~◊˙≤y◊ > d◊˙í ØÚ≠@◊ N≠o◊≤◊, N_˙‹’, Ä≤◊…, ≤–◊…N˙, ≠·_◊r, Çr’˙, ¡–◊≠@◊˙S Ø–Î–◊ ≠ˆ˙ ≠ˆ˙ ≠≤◊Éø◊¥–◊ >
≠÷◊˝bN– ¡◊äê◊– ·_◊˙@◊˙ Nd◊ä@◊ Ä˙sØ~◊ ‘hb–≠`◊ ≠NØ˙≠~◊ N˙¡◊S˙~◊ ≠≤◊˙Å d◊˙≤◊˙@◊ Ä˙¡◊˙≤◊~◊÷h◊ ‘hb–≠¡◊ Ä˙É
É≈◊@◊ ≠·◊≠¡◊ > Übh π˛Q◊˙@◊ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > Nd◊ä-π˛Q◊˙@◊ ≠÷◊˝bN– ]@◊˙π ¡◊gh ~h◊≠≤Ω◊ > Ü≤◊˙ Ø~h◊rä÷h◊ Nd◊ä
Ø˙s’≠@◊ π@–◊Q◊˙Î–◊d◊ ÷◊≠@◊, Ø~h◊rä@◊ Q–◊@◊-Ä§–◊Î◊r–d◊ ∆‹˙‹’ Ä˙~◊o◊ π˛·◊˙~◊ ÷◊≠@◊ > ëëÄÚ˙k-Nd◊ä@◊ π˛Q◊˙@◊
Ä~◊̇ ¡◊‘ä÷◊íí, Ü≤–◊ S˙@◊b˙ Ø~h◊rä@◊ N…˙@◊≠@◊ π@–◊bd◊ ≠≤◊̇ Åø–◊ ·h◊ÅË–◊ ÷◊̇ @◊b@h◊ > ≠s˙Ë–◊Ü ≠≤◊̀ ◊̇  π˛Q◊̇ @◊÷◊̇ ∆’ä
]@◊˙π ¡◊gh N…ª‘’≠@◊ ·F◊r–d◊ ≠≤◊˙Å∆–¡◊˙@◊h ≠N≤–◊ ëëπ˛Q◊˙@◊íí ‘›◊÷h◊ ≠`◊˙≠÷◊ ˆœb˙ ÷◊@◊¥–◊ > ≠∆π@–◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊
~◊˙Ø @◊˙Ø, ≤◊@–◊, ÷œ◊Ã, ¡–◊Ãh, ~◊˙@◊˙lb Åd◊ä˙·–◊ > Ü≤–◊ N¡h◊ ~◊˙Ø Äd◊ä¥◊ π¡–◊d˛◊ > Ø~h◊rä÷h◊ NØg π˙π-
d◊˙π@h◊ ÉM◊˙@◊ ÷◊≠@, ≠‘r ÷◊˙Î◊≠@◊ N<@◊b ≠≤◊≠`◊ Ø~h◊rä÷h◊ ©◊~<◊-Øœdh◊ä@h◊ π˙@◊ ÷◊@–◊·–◊Ü > ÷–◊¥h◊ ≠÷◊˝bN–
π˙πu, ·h◊@◊˙Q◊˙@◊u, ÷œ◊πb, ≠Q◊˙@, ≤◊–…N˛ ¡◊äê–◊@◊ ∆·–◊ Ü≤–◊N¡h◊ ~◊˙Ø ‹˙Ü, Ä˙É N÷◊˙Îh◊ ≠÷◊≤–◊ ¡◊äê–◊ Ü≤–◊ ~◊˙Ø
Éé◊˙@◊b ÷◊≠@◊ ≠d◊≠¡◊ ≠`◊˙≠÷◊ ÷◊≤◊¥–◊ ëëÄ˙©–◊ ·–◊~◊Ë◊˙ ≠d◊˙@◊ §◊`◊ ≠≤◊¡◊ ~◊˙≤y◊, ÄØh÷◊ π˙πu ¡◊äê–◊@◊ ~◊˙Ø dh◊
Éé◊˙@◊b ÷◊`h◊ >íí π˛÷œ◊d◊≠@◊ ≠N ~◊˙Ø π˙¡◊~◊, ÄØh÷◊ ·h◊@◊˙Q◊˙@◊u ¡◊äê–◊@◊ N…ª‘’≠@◊ Ä˙N–¡◊˙@h◊ ≠`◊˙÷◊ö◊@◊ §h◊`Í◊
S˙@◊b˙ ≠N≤–◊ ~◊˙Ø π˛d–◊ ≤h◊Ü > ≠N≤–◊π@–◊ ÄNd◊ä@◊ π˛Q◊˙@◊ ·_◊˙@◊˙ ëëπ˛Q◊˙@◊íí ‘›◊Ë◊˙ ·F◊r–d◊ ≠≤◊˙Å∆˙Åø–◊ >
∆‹˙‹’≠@◊ ëNd◊äí@ π˛Q◊˙@◊ ]@◊˙π ~h◊≠≤Ω◊ >

Ä~◊äË–◊ ≠≤◊̀ ◊̇ : πh@◊̇ d◊~◊ ≠∆˙s@◊ N…˙@◊ > N…N˙@◊@◊ ¡◊äê–◊ ØÚ@h◊ ≠∆ÉΩ ÄÀ◊ ≠÷◊≠d◊©◊bö◊@◊ ≠¡Ê◊@◊̇ sä,

‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ Ä˙·◊‘’ π˛Q◊˙@◊
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N…N˙@◊ ~–◊@◊˙Nê◊d◊˙ ‹˙Ü ≠N≤–◊ ÄÀ◊ ≠÷◊≠d◊©◊b ≠÷◊¡◊Î◊ ÄÚ˙kNd◊ä@◊ ÄS≥÷◊˙@◊u ≤h◊Ä¥–◊ > ≠N≤–◊ N÷◊˙≠‘
ÄÚ˙k Nd◊ä shD @◊]˙∆˙Ü, ≠∆ É≈◊Ø ÄS≥÷◊˙@◊u ≤h◊Ü d◊˙÷h◊≤y◊ ÄÚ˙k Nd◊ä Éπ≠·◊‘ ·–◊Ä˙≤h◊Ü > πh@◊˙d◊~◊
∆hs≠@◊ ‘–räØ˙~◊öh◊ ÷–◊π@–◊ ÷◊≠∫◊̇ @◊ π@◊uO˙ π≠@◊ ÄÚ˙kNd◊ä Éπ≠·◊‘ ·–◊Ä˙∆˙É‹≥̀ ◊̇  Ä˙≠}Ø˙≠~◊ ÉπØ~h◊ä,
ÉP˙Î◊÷◊ à≠s@◊ N˙S÷◊Ø˙~◊ö◊ Q◊@–◊d˛◊@h◊ Ä~h◊Ø˙~◊ ÷◊@–◊π˙@–◊¡◊˙ >

ÉπØ~h◊ä ≠S˝Øä Ör–ö◊∫◊˙@h◊ ÄÚ˙k¡–◊·◊ä˙ π˛˙D≠≤◊¡◊˙÷h◊ ∆˙Å‹≥≠`◊ > sh@h◊≠·◊¡◊ d◊˙öh◊ s˙Ç Q◊≠@◊Å¡◊˙
÷◊˙Ø ≠·◊≠`◊ > ÷–◊ø–◊ ·–◊~◊ π≠@◊ sh@h◊≠·◊¡◊ πQ◊˙@–◊≠`◊ ñ

ØhΩ ≠§◊˙©◊~◊ ≠·◊É ~◊˙≤y◊, ≠d◊˙@◊ ‘@◊u@◊ ≤œ◊¸πh¸ @◊≤–◊ø–◊ ÷◊–π@–◊ ?
ÉπØ~h◊ä ñ ØhΩ §–◊O˙÷◊@–◊ ≠§◊˙©◊~◊ ÷◊@h◊ø–◊ >
sh@h◊ ñ ‘˙‰@◊ ~–◊lØ˙~h◊N˙≠@◊ NØg §–◊O˙ ≠Ø≠d◊ ≠·◊¡◊˙ ÉQ–◊d◊ >

÷–◊ø–◊·–◊~◊ π≠@◊ ≠Á@Í◊ sh@h◊ πQ◊˙@–◊≠`◊ ñ
§–◊O˙ ≠Ø˙≠d◊ ≠·◊Å≠·◊Éøh◊, dh◊ ÷◊íb ≠§◊˙©◊~◊ ÷◊@h◊øh◊ ?

ÉπØ~h◊ä ñ πh~◊@◊˙l §–◊O˙÷◊@–◊ ≠§◊˙©◊~◊ ÷◊@h◊ø–◊ >
sh@h◊ ñ Ü≤◊˙ ‘˙‰-¡–◊@h◊M◊ >

÷–◊ø–◊·–◊~◊ π≠@◊ sh@h◊ πh~◊@◊˙l πQ◊˙@–◊≠` ñ
dh◊ ÷◊íb ]˙Éøh◊ ?

ÉπØ~h◊ä ñ ·h◊sÍS >
sh@h◊ ñ ·h◊sÍS ¡◊˙øh◊@◊u@◊, Ä~◊ä@◊ §◊˙s Äπ≤◊@◊b ÷◊@–◊¡◊˙ π˙π >

÷–◊ø–◊·–◊~◊ π≠@◊ ñ
sh@h◊ ñ dh◊ ÷◊íb ]˙Éøh◊ ?
ÉπØ~h◊ä ñ ¡◊˙øh◊@◊u ·h◊sÍS π˙~◊ ÷◊@h◊‹≥¡◊˙ NØl≠@◊ d◊˙ Øh≤Ω◊@h◊ πXh◊‹≥¡◊˙ ≠Áb π˙~◊ ÷◊@h◊ø–◊ > ¡◊≤h◊d◊ s˙Ç
Äø◊¥–◊; ≠N‹≥≠@◊ ≠Ø˙@◊ É·◊@◊ πF@◊b ≠≤◊˙Å ∆˙Éø–◊ >
sh@h◊ ñ ≠Ø˙ ¡–◊~◊˙ Ä˙™◊˙≠@◊ Üπ@–◊ ÷◊@–◊¡◊˙ ÉQ–◊d◊ ~h◊≠≤Ω◊ >

≠N≤–◊·–◊~◊∫◊˙@h◊ ÉπØ~h◊ä ≠Áb π˙~◊÷◊@–◊¡◊˙ ¡◊o◊◊ ÷◊@–◊≠·◊≠`◊ > É·◊@◊-©_◊˙Î◊˙ N≤◊ä ÷◊@–◊ ~◊ π˙@–◊ ©◊ú`◊@h◊
πd˛◊ ]˙Å¡◊˙÷h◊ `◊˙s–≠`◊ > πd˛◊ ]˙Å¡◊˙ NØl≠@◊ Ä©◊b˙≠@◊ Ä÷’◊ πd˛◊ ]˙Å≠·◊≠`◊ > π@–◊b˙Ø≠@◊ ·œ◊¸–‘ê–◊ ~◊¸
≠≤◊˙Ås`◊˙ > ≠N ÄÕ◊ Ä¡◊⁄˙≠@◊ s˙ÇØ˙~◊ö ]h@◊˙ ‘›◊ Ä~h◊N@◊b ÷◊@–◊ s˙Ç Q◊@◊˙Å¡◊˙ ÷◊˙Ø÷◊≠`◊ > Ü≤–◊π@–◊
≠÷◊≠d◊·–◊~◊ π≠@◊ ∆–¡◊˙ NØl≠@◊ ≠s˙Ë–◊Ü `◊—˙ ÷F◊Ä≠@◊ πŸ–◊s≠`◊ > NÕ◊ä˙ NØl≠@◊ s˙ÇØ˙~◊ö◊ N≤–◊d◊
ÉπØ~h◊äöh◊ ~◊ ≠·◊]≥ sh@h◊ ≠]˙©–◊¡◊˙÷h◊ ∆˙Å ≠©◊˙@Í◊≠@◊ X◊˙÷–◊≠`◊, ÷F◊π ØÚ≠@◊ ÉπØ~h◊ä ‘hb– É≈◊@◊ ≠·◊≠`◊ >
sh@h◊ö◊ Ä˙≠·◊‘˙~h◊N˙≠@◊ ÉπØ~h◊ä Ä‘_–~◊u÷h◊Ø˙@◊öh◊ N<@◊b ÷◊@–◊ d◊˙ö◊ ÷œ◊π˙@h◊ πh~◊@◊˙l ·œ◊¸–‘ê–◊ `◊˙§◊ ÷◊≠`◊
Ü¡◊… ÄÚ˙k™◊˙~◊ π˛˙D ≠≤◊≠`◊ >

Ü≤◊˙ sh@h◊ö◊@◊ ‘–O˙π˛d–◊ Ä~◊ä˙l ~◊ ‹≥`◊˙ > ≠N ÷◊≠∫◊˙@◊ d◊πNä˙ ·_◊˙@◊˙ ‘–rä@◊ Ä˙S˙@◊÷h◊ π˛ghd◊
÷◊@◊˙É‹≥≠`◊ ∆≤y◊≠@◊ ≠N ÄÚ˙kNd◊ä÷h◊ S˙@◊b ÷◊@–◊π˙@–◊≠¡◊ > ≠NNØl≠@◊ ÄÚ˙kNd◊ä@◊ ÄS≥÷◊˙@◊u ¡◊≤h◊d◊
÷◊ØÍ ≠`◊˙÷◊ ≠≤◊É‹≥≠`◊ > ≠N≤–◊ ÷◊˙@◊b@h◊ sh@h◊ ÄÚ˙kNd◊ä π˛Q◊˙@◊ ~◊ ÷◊@–◊ ÄS≥÷◊˙@◊u ‘–rä÷h◊ π˛·◊˙~◊ ÷◊@h◊‹≥≠`◊ >
ÄÚ˙kNd◊ä N…N˙@◊u¡◊äê–◊ö◊ N÷◊˙≠‘ ~◊ ‹≥`◊˙ > ≠N≤–◊ NØl@h◊ ≠`◊˙÷◊ö◊ N…˙@◊sd◊ S˙@◊b˙ ≠≤◊˙Åø–◊ ≠∆
ÄÚ˙kNd◊ä π˛Q◊˙@◊ ÷◊@–◊¡◊˙ ÉQ–◊d◊ ~h◊≠≤Ω◊, π˛Q◊˙@◊ ÷◊@–◊¡◊˙ Ä‹’ d◊˙ Ø≤◊j◊ ÷◊ØÍ ÷◊@–◊¡◊˙ > Ü≤◊˙ ≠N ∆hs N÷◊˙≠‘
Nd◊ä ‹≥`◊˙; ¡◊≈’◊Ø˙~◊ NØl N÷◊˙≠‘ Ü÷◊¡◊˙≠@◊ ~h◊≠≤Ω◊ >
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¡◊≈’◊Ø˙~◊ ∆hs-π@–◊¡◊≈’◊~◊@◊ NØl > Äd–◊Ø˙~◊N ‘ê–◊ πœ‹≥¡◊u÷h◊ Ä˙N– ÷–˛◊l˙ ÷◊@h◊ø–◊ > NØg N…N˙@◊≠@◊
≠s˙Ë◊˙Ü ≠¡Ê◊πm¡–◊÷◊ π@–◊¡◊≈’◊~◊ Ä˙N–¡◊ > ÄÚ˙kNd◊ä πF¡’◊π@–◊ NuØ–d◊ ≠≤◊˙Å @◊≤–◊¡◊ ~◊˙≤y◊ > Ø~h◊rä@◊ N_˙§◊˙¡–◊÷◊
SØ’≠@◊ π@–◊bd◊ ≠≤◊¡◊ >

Ø~h◊rä@◊ Ü÷◊Ø˙d˛◊ `◊Oä Nh]π˛˙D ÷◊@–◊¡◊˙; ≠N Nh]-‘˙¥–◊ π˛˙D ÷◊@–◊¡◊˙ N÷◊˙≠‘ ~◊˙~◊˙ π˛÷◊˙@◊ Éπ˙l
÷◊@h◊ø–◊ > Ø~h◊rä÷h◊ Nh]π˛˙D– π˙ÅΩ Ä¤◊, ¡◊‰, ârS ·◊˙~◊ ·–◊Ä˙ ≤h◊Ü ¡◊˙ Ø~h◊rä÷h◊ Nh], Ä˙@◊˙Ø≠@◊  @◊]≥¡◊˙÷h◊
¡◊≤h◊d◊ π˛÷◊˙@◊ ≠N¡◊˙ ÷◊@◊˙≤h◊Ü > ÷–◊¥h◊ ≠÷◊˝bN– ≠§◊˝d–◊÷◊ ¡◊gh≠@◊ d◊˙÷h◊ ⁄˙lu Nh]-‘˙¥–◊ Ø–≠Î◊ ~◊˙≤y◊ > ⁄˙lu Nh]-
‘˙¥–◊ Ø–≠Î◊ ≠÷◊¡◊Î◊ Ä¥◊@◊≠@◊ N≠¥◊˙r Ä˙É Ä˙~◊o◊ π˙D≠≤◊≠`◊ > Ü≤–◊ Ä˙~◊o◊, ™◊˙~◊, ‘˙¥–◊, N≠¥◊˙r@◊ Éf
≠≤◊Éø◊¥– §◊s¡◊˙~◊ > Ø~h◊rä §◊s¡◊˙~◊öh◊ π˛˙D ≠≤◊≠`◊ ∆‹˙‹’ Ä˙~◊o◊ `◊˙§◊ ÷◊≠@◊, ©◊u¡◊~◊ π@◊Ø Nh]Øl ≤h◊Ü,
©◊sdÍ◊ N_s’≠@◊ π@–◊bd◊ ≤h◊Ü >

πF≠¡’◊ ÷◊íb ÄÀ◊ ≠÷◊≠d◊÷◊ sœ≤◊÷◊Ø’-d◊ä˙su ¡◊äê–◊ö◊@◊ Nh]π˛˙D– É≠P◊‘ä ‹≥`◊˙ ? ≠N‹≥π˙ÅΩ ≠N≤–◊Ø˙≠~◊
ÄÚ˙kNd◊ä s˛≤◊b ÷◊@–◊¡◊˙@◊ ÄS≥÷◊˙@◊u ‹≥≠`◊, ¡◊˙÷◊u N…N˙@◊≠@◊ ‹≥¡◊˙ ¡◊äê–◊Ø˙≠~◊ Nh] Q◊˙≤h ~◊ ‹≥≠`◊ ≠¡◊˙`–◊
÷◊íb ≠NØ˙≠~◊ ÄÚ˙kNd◊ä@◊ Ä~◊S≥÷◊˙@◊u ≠≤◊≠`◊ Ü¡◊… d◊˙ö◊ ©◊u¡◊~◊ ©◊~<◊-Ø@◊b ~◊˙~◊˙·–◊ ·h◊º]-·_◊J◊≠@◊ sd–◊
÷◊@–◊Ä˙N–‹≥`◊˙ ? Üπ@–◊ d◊ ~h◊≠≤Ω◊, NØ≠g Q◊˙≤hΩ◊‹≥≠`◊ Nh], ÷–◊¥h◊ N…N˙@◊-÷◊Ø’≠@◊ @◊≤–◊ ÄÚ˙kNd◊ä, π@◊Ø˙~◊o◊
π˛˙D ≠≤◊¡◊˙@◊ NØl Ä˙N– ~◊ ‹≥`◊˙ > Ä˙É π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê–◊ π≠O N…N˙@◊ d◊ä˙s ÷◊@–◊¡◊˙ ØÚ N}¡◊ ~◊ ‹≥`◊˙ >
¡◊≈’◊Ø˙~◊ d◊˙≤◊˙ N}¡◊ ≠≤◊˙Åø–◊ Äd–◊Ø˙~◊N ‘ê–◊ πœ‹≥¡◊u÷h◊ Ä˙N–¡◊˙@h◊ > ¡◊äê–◊ ~–◊©◊ NuØ–d◊ ≠Q◊d◊~◊˙@◊ ÑZ’◊÷h◊ s≠`◊
‘˛uØ˙‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊@◊ Ü≤–◊ Ø≤◊˙~Í◊ ·◊˙~◊÷h◊ ¡h◊n–π˙@–◊¡◊ >

Ø~h◊rä@◊ ≠∆ÉΩ Nh]Øl ©◊u¡◊~◊ `◊Oä d◊˙≤◊˙ ¡◊äê–◊ π˛≠d◊ä÷◊ ⁄–d–◊≠@◊, π˛≠d◊ä÷◊ Ä¡◊⁄˙≠@◊ π˛˙D ≠≤◊¡◊ >
÷œ◊r÷◊ ~–◊©◊@◊ NØg ÷◊Ø’÷h◊ Ç‘_@◊ö◊@◊ Ø˙~–◊ d◊˙ö◊ ∆»◊@F◊≠π ÷◊˙∆’ä ÷◊@–◊ π@◊ØNh]N_@F◊π π@◊Ø˙k˙öh◊ π˛˙D
≠≤◊¡◊ > ¡◊ä¡◊⁄˙lu ¡◊ä¡◊N˙l÷h◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊@◊ ©◊˙b– ≠N¡◊÷◊@F◊≠π, ÄÁ–N ÷◊Ø’Q◊˙@◊u ÷◊˙∆’ä÷h◊ §◊s¡◊d◊ Ä˙@◊˙S~◊˙
@F◊≠π, ¡–◊·◊ä˙‹u’ ¡–◊·◊ä˙Úl~◊÷h◊ Ä˙k˙@◊ ¡–◊÷◊˙‘ N÷◊˙≠‘, sœ≤◊@◊ sœ≤–◊bu, Ø˙í, §◊ÉbuØ˙≠~◊ sœ≤◊@◊ NØg
÷◊Ø’÷h◊ §◊s¡◊dÍ◊ Øo–◊@◊@◊ Äé’◊~◊˙ @F◊≠π ÷◊@–◊ §◊s¡◊˙~◊öh◊ π˛˙D ≠≤◊˙Åπ˙@–◊≠¡◊ > ©◊u¡◊~◊@◊ π@◊Ø `◊Oä π@◊Ø˙~◊o◊
π˛˙D– π˛≠d◊ä÷◊ ¡◊äê–◊öh◊ N_˙§◊˙¡–◊÷◊ ÷◊Ø’≠@◊ π˛˙D≠≤◊¡◊ > Ü≤–◊ Ä¡◊⁄˙ N…N˙@◊≠@◊ π˛d–◊B˙ ≠≤◊¡◊˙@◊ NØl Ä˙N–ø–◊ >
≠N‹≥π˙ÅΩ ÄÚ˙k-Nd◊ä πF¡’◊ ∆hsπ@–◊ NuØ–d◊ ~◊ @◊≤–◊ NØg N…N˙@◊≠@◊ π˛Q◊˙@–◊d◊ ≠≤◊¡◊˙ Ä˙¡◊‘ä÷◊ > Ü≤◊˙≤y◊
§◊s¡◊dÍ◊ N…÷◊À◊, §◊s¡◊dÍ◊ ≠N¡◊˙ > Ü‹≥≠@◊ ~–◊©◊@◊ Ä˙É ©◊sd◊@◊ ∆‹˙‹’ É¤◊d–◊ > Ø~h◊rä÷h◊ Nh]π˛˙D– N÷◊˙≠‘
Ä¤◊, ¡◊‰, ârS˙·–◊ ≠∆≠d◊π˛÷◊˙@◊ ·◊˙~◊ ¡◊˙ ≠N¡◊˙ Äø–◊ ÄÚ˙kSØ’ π˛Q◊˙@◊ ÷◊@–◊¡◊˙ N¡h◊∫◊˙@h◊ ≠‘˛B ·◊˙~◊ Ä˙É
Éeœ◊¸ ≠N¡◊˙ >

π˛‘∂ : πF≠¡’◊ ©◊~◊÷◊˙·–◊ ÷◊Ø’u Ör– ÄÚ˙kSØ’ π˛˙D ≠≤◊˙Å‹≥≠`◊ > ≠N ‹≥≠`◊ sœ≤◊⁄, ≠÷◊¡◊Î◊ sœ≤◊d◊ä˙su
¡◊äê–◊ ÄÚ˙kSØ’@◊ ÄS≥÷◊˙@◊u ‹≥≠`◊ ≠¡◊˙`–◊ ÷–◊π@–◊ ÷h◊≤◊˙ ≠≤◊˙Åø–◊ ?

É≈◊@◊ : ©◊~◊÷◊˙·–◊ ≠∆ÉΩ ≠÷◊≠d◊©◊b N…N˙@◊≠@◊ @◊≤–◊ §◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D– ÷◊@–◊ ‹≥≠`◊, ≠NØ˙~◊ö◊ N…]ä˙
≠÷◊≠d◊ ? N…N˙@◊@◊ ≠÷◊˙Ë–◊ ≠÷◊˙Ë–◊, ]¡’◊ ]¡’◊ ¡◊äê–◊ ØÚ@h◊ ·h◊Å Q◊˙@–◊©◊b Ø˙d˛◊ sœ≤◊≠@◊ @◊≤–◊ §◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D–
÷◊@–◊‹≥≠`◊, ¡◊˙÷◊u NØg ¡◊äê–◊ Ä˙©–◊π∆’ä¥◊ ≠N≤–◊ N…N˙@◊ ÷◊Ø’≠@◊ §˛◊Øb ÷◊@h◊ø◊¥–◊ > ¡–◊≠‘r ÷◊˙@◊b@h◊ πbN
sø◊≠@◊ ∆·–◊ ≠÷◊≠¡◊ ≠s˙Ë–◊Ü Ä˙¯ Á≠Î◊ ≠d◊≠¡◊ d◊˙≤◊˙ N–M◊˙¥◊ ≤h◊Ü ~◊˙≤y◊, d◊˙≤◊˙ Äπ¡◊˙·◊ N_@F◊π > ©◊~◊÷◊
≠N≤–◊π@–◊ ©◊sd◊@◊ Äπ¡◊˙·◊ > ≠N≤–◊ NØl π@–◊ ¡◊≈’◊Ø˙~◊ ∆hs≠@◊ ©◊≠b ·h◊Å©◊b sœ≤◊u¡◊äê–◊ §◊s¡◊dÍ◊ π˛˙D–@◊
ÄS≥÷◊˙@◊u ≠≤◊≠¡◊ ~◊˙≤y◊, ≠≤◊≠¡◊ ÄS≥÷◊ N…]ä˙≠@◊ > Üπ@–◊÷–◊ Ä˙@◊} Ä¡◊⁄˙≠@◊ N…]ä˙ ÷˛◊Ø‘º ÄS≥÷◊ ≠≤◊É‹≥¡◊ >
π≠@◊ N…N˙@◊≠@◊ ≠s˙Ë–◊Ü ÄÚ˙kSØ’πFC’ Äd–◊Ø˙~◊¡◊©◊˙d–◊ ⁄˙π–d◊ ≠≤◊≠¡◊ > N…N˙@◊@h◊ Ä~◊ä˙l ·F◊@◊ ≠≤◊˙Å∆–¡◊ >

‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ Ä˙·◊‘’ π˛Q◊˙@◊
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¡◊≈’◊Ø˙~◊ N…N˙@◊ ÷◊Î–◊@◊ @◊˙©◊ä, ÄNd◊ä ‘ê–◊ ·_◊˙@◊˙ π@–◊Q◊˙Î–◊d◊ ≠≤◊Éø–◊ > ÄNd◊ä≤y◊ ÷◊Î–◊@◊ SØ’ > Ü≤–◊
÷◊Î–◊∆hs≠@◊ Nd◊ä@◊ ⁄˙~◊ ≠s˝b > Nd◊ä@◊ Ä˙S≥πd◊ä ¡◊≤h◊d◊ ÷◊ØÍ >

Ä˙s˙Øu ~F◊d◊~◊ §◊¡–◊rädÍ◊ ∆hs@◊ N_˙§◊˙¡–◊÷◊ SØ’ ≠≤◊¡◊ Nd◊ä, ~◊ä˙l, Ä≤–◊…N˙, π≠@◊˙π÷◊˙@◊; ÄNd◊ä,
≤–◊…N˙, ≠·_◊r, Çr’˙, ¡–◊≠@◊˙S, ≠Q◊˙@–◊ Åd◊ä˙·–◊ Ä~◊ä˙l Ü÷◊¡◊˙≠@◊ N…N˙@◊@h◊ ·F◊@◊ ≠≤◊¡◊ > Ü≤–◊ N…N˙@◊ ·–◊¡◊ä
Äd–◊Ø˙~◊N Nd◊ä∆hs≠@◊ π@–◊bd◊ ≠≤◊¡◊ > ≠∆ÉΩØ˙≠~◊ ÄÚ˙k Nd◊ä÷h◊ s˛≤◊b ÷◊@–◊ Nd◊ä Ä˙Q◊@◊b ÷◊@–◊≠¡◊
≠N≤–◊Ø˙≠~◊ ≠≤◊≠¡◊ ~F◊d◊~◊ ∆hs@◊ Äs˛·F◊d◊ > ÜØ˙~◊öh◊ Nd◊ä s˛≤◊b ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ Ü¡◊… ÄNdä÷h◊ ¡◊©’◊~◊
÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ > ¡◊äê–◊ Ü≤–◊ Nd◊ä s˛≤◊b, ÄNd◊ä@◊ d◊ä˙s ¡◊≤h◊d◊ N≤◊©◊≠@◊ ÷◊@–◊π˙@–◊¡◊, ≠∆≠¡◊ ≠N Äd–◊Ø˙~◊N
‘ê–◊@◊ Ä˙‘˛l ≠~◊¡◊ > ‘˛M◊˙, ¡–◊‘_˙N, ~–◊§’◊@◊d◊˙ @◊]≥¡◊˙@◊ Ä‹’≤y◊ Ä˙‘˛l >

‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ ≠÷◊o˛◊ ⁄˙π~◊

‘˛uØ˙‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ π˛·◊‘–’d◊ ~F◊d◊~◊ ÄÚ˙k-Nd◊ä@◊ π˛N˙@◊ ~–◊Ø–≈◊ Ü÷◊ π˛S˙~◊ Éπ˙l ≠≤◊`◊˙ ¡–◊§–◊¤◊
⁄˙~◊≠@◊ ‘˙]˙-≠÷◊o˛◊ ⁄˙π~◊ ÷◊@–◊¡◊˙ > Ü≤–◊ ≠÷◊o˛◊shŸ–◊÷◊@◊ É≠P◊‘ä ≠≤◊¡◊ ≠∆ÉΩØ˙≠~◊ Ü≤–◊ ·–◊s≠@◊ Ä˙s˛≤◊u
≠NØ˙~◊öh◊ N≤◊˙ld◊˙ ÷◊@–¡◊˙ à ≠∆ÉΩØ˙≠~◊ Ü ·◊–s≠@ Ä™ ¡◊˙ Ä≠Q◊d◊~◊ ≠NØ˙~◊öh◊ ¡h◊n˙Å≠·◊¡◊˙ >

≠d◊≠¡◊ ≠÷◊o˛◊-⁄˙π~◊ ÷–◊π@–◊ ÷◊@◊˙∆–¡◊ ? Ä≠~◊≠÷◊ §◊˙¡◊¥–◊ ≠∆ Ä˙≠} ~–◊≠©◊ Ü N¯Õ◊≠@◊ §◊`◊§◊˙≠¡◊
©◊˙b– ~◊˙≤hΩ◊, ≠÷◊o˛◊-⁄˙π~◊ ÷◊@–◊ ≠`◊˙÷◊ N˙S˙@◊böh◊ ÷◊íb ¡h◊n˙Å¡◊h ¡◊˙ ÷–◊π@–◊ ≠÷◊o˛◊ π@–◊Q◊˙Î◊~◊˙ ÷◊@–◊¡h◊ ? Ü
N¯Õ◊≠@◊ Ø≠~◊ @◊]≥¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ ≠∆ Ä˙}Ø˙~◊ö◊@◊ Üπ@–◊ ≠÷◊˝bN– ~–◊©◊N_ ‘ê–◊ ~◊˙≤y◊ ∆˙≤◊˙ÁÎ◊≠@◊ Ä˙≠}Ø˙≠~◊
÷–◊ø–◊ ÷◊@–◊π˙@–◊¡◊˙ > N¡h◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ ÷◊˙∆’ä Ü¡◊… d◊˙ö◊@–◊ ~–◊≠·’◊‘ à N≤◊˙ld◊˙≠@◊≤y◊ N¡h◊ π@–◊Q◊˙Î–◊d◊ > ¡–◊≠‘rd◊º
Ü≤–◊ ≠÷◊o˛◊-⁄˙π~◊ ¡◊˙ ÄÚ˙kNd◊ä@◊ π˛Q◊˙@◊ ÷◊˙∆’ä ∆˙≤◊˙ ©◊sdÍ◊@◊ Ü≤–◊ ·h◊@◊¡◊⁄˙ NØl≠@◊ ¡–◊≠‘r π˛≠l˙©◊~◊,
≠N‹≥ ~–◊Ø–≈◊ ≠∆ÉΩØ˙≠~◊ ≠÷◊˝bN– π˛÷◊˙@◊ ≠π˛@◊b˙ π˙Å ¡˛◊d◊u ≠≤◊≠¡◊ ≠NØ˙~◊ö◊ π˙ÅΩ §◊s¡◊˙~◊ö◊
N˙≤◊˙∆ä ¡–◊≠‘r§◊˙≠¡◊ @◊≤–◊ø–◊ > Ü≤–◊ ÷◊˙∆’ä Ä˙@◊} ÷◊≠`◊ d◊˙≤◊˙ N_d◊º §◊s¡◊dÍ◊ N˙≤◊˙∆ä π˙Å Äs˛N@◊ ≠≤◊˙Å
Q◊˙`–◊¡◊ >

Ä~◊ä ≠s˙Ë–◊Ü ÄNh¡–S˙ ÉdÍ◊‹˙π~◊ ÷◊@◊˙∆˙Å π˙≠@◊ ≠∆ Ä˙kØ˙~◊ö◊ N˙S˙@◊b ≠Q◊d◊~◊˙≠@◊ Ä˙≠}Ø˙≠~◊
§◊s¡◊˙~◊ö◊ N˙¤–◊Ú ¡◊˙ N≤◊˙ld◊˙ ÷–◊π@–◊ Éπ`◊Û≥◊ ÷◊@–◊π˙@–◊¡h◊ ? Ø˙d˛◊ Ü≤–◊ ÄNh¡–◊S˙ ·F◊@◊ ÷◊@–◊¡◊˙@◊ Nh¡◊C’-
Nh≠∆˙s ¡◊≈’◊Ø˙~◊ ©◊sdÍ◊≠@◊ Éπ⁄–d◊ > ‘˛uØ˙, ∆˙≤◊˙ö◊ ≠Q◊d◊~◊˙ §◊s¡◊˙~◊ö◊ N≤–◊d◊ Ü÷◊ Ü¡◊… N˙S˙@◊b Ø~h◊rä-
≠Q◊d◊~◊˙ Ü¡◊… ·–◊¡◊ä-≠Q◊d◊~◊˙ ØÚ≠@◊ N…≠∆˙s ⁄˙π~◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠∆ ¡◊≈’◊Ø˙~◊ Ä˙}Ø˙~◊ö◊ ~–◊÷◊Ë◊≠@◊ Ä˙¡–◊§F◊’d◊˙,
d◊˙≤◊˙ö◊∫◊˙≠@◊ Ä˙}Ø˙~◊ö◊ ÄNh¡–◊S˙ à Ä˙}@◊ ·◊˙l–d_◊ πFC’Ø˙d˛◊˙≠@◊, πFC’ π˛˙b≠@◊ ‘˛M◊˙, §◊ê–◊ à ¡–◊‘_˙N N≤◊
ø◊˙Ÿ–◊ ≠·◊≠`◊ ≠N N÷◊Î◊ ÄNh¡–◊S˙ ·F◊@◊ ÷◊@–◊≠·◊≠¡◊ > Ä˙}Ø˙~◊ö◊ ≤◊˙d◊S@–◊ ~◊˙~◊˙ ¡◊˙S˙-¡–◊ˆ∂÷h◊ Äd–◊÷˛◊Ø ÷◊@◊˙Å
Q◊@◊Ø `◊Oä≠@◊ π≤◊G˙Å ≠·◊≠¡◊ > Ü≤–◊ §◊˙¡◊ S˙@◊b˙÷◊@–◊ Äs˛N@◊ ≠≤◊≠`◊ ≠÷◊o˛◊-⁄˙π~◊@◊ NØg ÄNh¡–◊S˙ à
¡◊˙S˙-¡–◊ˆ∂ ~–◊¢l ·F◊@◊ ≠≤◊¡◊ Ü¡◊… N_d◊º Ü≤–◊ ÷◊˙∆’ä π˛N˙@–◊d◊ ≠≤◊¡◊ >

≠d◊≠¡◊ ≠∆ÉΩØ˙≠~◊ Ü ·–◊s≠@◊ Ä˙s˛≤◊u à Éf˙≤◊u ≠NØ˙~◊öh◊ Ø˙íö◊∫◊˙≠@◊ πFC’ §◊ê–◊, ¡–◊‘_˙N à
NØπ’b N≤◊ ÷◊˙∆’äd◊º ÷◊íb ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊, d◊˙≤◊˙@◊ Ü÷ N…O–D NFQ◊~◊˙ Ü∫◊˙≠@◊ ·–◊Ä˙∆˙Éø–◊ :ñ

≠∆ÉΩ∫◊˙≠@◊ Ä¥◊d◊º ·h◊Å©◊b ¡◊äê–◊ πFC’ π˛˙b≠@◊ Ü≤–◊ ·–◊s≠@◊ Éf˙≤◊u ≠NØ˙≠~◊ ~–◊©◊ s˛˙Ø≠@◊ ¡◊˙
≠∆ÉΩ ⁄˙~◊≠@◊ ¡◊˙N÷◊@◊¥–◊, ≠N∫◊˙≠@◊ Ü÷◊ ≠÷◊o˛◊ ≠]˙`–◊ π˙@◊¥–◊ > ≠¡◊‘u ≠`◊˙÷◊ ≠≤◊≠`◊ §◊`◊ Ä˙É Ü≤–◊ ÷◊˙∆’ä
Ä˙@◊} ≠≤◊≠`◊ ≠÷◊o˛◊@◊ N§◊ä N…]ä˙ ~–◊¢l ¡◊˜–◊ Q◊˙`–◊¡◊ >



179

Babaji Granthabali ( Part - I ) 1794th Proof  (17/3/2008 )

1) s˛˙Ø ØÚ≠@◊ ≠÷◊˝bN– N_d◊»◊ ˆ@◊, §◊˙s¡◊d◊ Ëh◊ú– ¡◊˙ s˛˙Ø ≠·◊¡◊d◊uö◊ ˆ≠@◊ ‘˛uØ˙ à ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊
Á≠Ë◊˙ ⁄˙π~◊ ÷◊@–◊ π˛d–◊·–◊~◊ πhw à SFπ Äπ’b ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >

2) ≠∆ÉΩØ˙≠~◊ ≠÷◊o˛◊@◊ N·◊Nä ≠≤◊≠¡◊ ≠NØ˙≠~◊ ¡◊äê–◊sd◊§◊˙≠¡◊ N÷◊˙≠Î◊ ‘∆ä˙d◊ä˙s à @◊˙d–˛◊≠@◊
‘∆ä˙s˛≤◊b NØl≠@◊ ÷–◊ø–◊ NØl Ú˙~◊, ~◊˙Ø©◊π d◊‹˙ π˛˙‹’~◊˙ à NØπ’b ÷◊@–◊≠¡◊ > Ü‹≥N≠ú ‘˛uØ˙ à
‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ N˙≤–◊d◊ä π˛d◊ä≤◊ ~–◊©◊@◊ Nh¡–◊S˙ Ä~h◊∆˙lu ÷–◊ø–◊ NØl ÄÚl~◊ ÷◊@–◊≠¡◊ >

3) ~–◊©◊@◊ π@–◊¡◊˙@◊, ˆ@◊, S~◊Nfi≈–◊ à N÷◊Î◊ ≠·Ê◊~◊o–◊~◊ ÷◊˙∆’ä÷h◊ §◊s¡◊˙~◊ö◊ §◊˙¡–◊ ñ §◊s¡◊˙~◊
N¡h◊÷–◊ø–◊@◊ ÷◊≈◊’˙ Ü¡◊… ~–◊≠©◊ d◊˙ö◊@◊ Ä˙≠·◊‘ π˙Î◊~◊÷◊˙@◊u ≠N¡◊÷◊ ≠¡◊˙`–◊ §◊˙¡–◊ N¡h◊÷–◊ø–◊ ÷◊@–◊¡◊˙÷h◊ ≠≤◊¡◊ >

4) ≠∆ÉΩØ˙≠~◊ π˛‹≠Ø §◊s¡◊˙~◊öh◊ S˙@◊b˙ ÷◊@–◊ ~◊ π˙@–◊≠¡◊ ¡◊˙ d◊˙öh◊ Ú˙~◊ ÷◊@–◊ ~◊ π˙@–◊≠¡◊ ≠NØ˙≠~◊
~–◊©◊÷h◊ à ~–◊©◊@◊ N¡h◊÷–◊ø–◊÷h◊ Ø˙íöh◊ NØπ’b ÷◊@–◊ N¡h◊ Ø˙íö◊ ≠N¡◊˙@F◊≠π ÷◊@–◊≠¡◊ à Ø˙íö◊ ~◊˙Ø©◊π N≤–◊d◊ Ú˙~◊
ØÚ ÷◊@–◊π˙@◊¥–◊ > π˛˙‹Ø–÷◊ Ä¡◊⁄˙≠@◊ Ü≤◊˙≤y◊ N≤◊©◊ ≠≤◊¡◊ >

5) Ü≤–◊N¡h◊ ¡◊äê–◊sd◊ N˙S~◊˙ ¡◊äd◊ud◊ ≠÷◊o˛◊≠@◊ NØ≠g π˛d–◊ ND˙≤◊≠@◊ ·–◊≠~◊ ¡◊˙ ·h◊Å·–◊~◊ Ü÷◊d–˛◊d◊
≠≤◊˙Å N˙ØF≤–◊÷◊§◊˙≠¡◊ ÷–◊ø–◊ NØl Ú˙~◊ à s˛A◊ ÄÚl~◊ ÷◊@–◊≠¡◊ > ¡◊äê–sd◊ N˙S~◊˙ Ä≠πO˙ N˙ØF≤–◊÷◊ N˙S~◊˙@◊
¡–◊≠‘rd_◊ N¯≠Õ◊ πF¡’◊@h◊ ÷◊h≤◊˙∆˙Åø–◊ > ≠÷◊o˛◊≠@◊ N˙ØF≤–◊÷◊@F◊≠π NØ≠g Ú˙~◊, π˛˙‹’~◊˙·–◊ ÷◊@–◊¡◊˙ π≠@◊ ‘˛uØ˙
à ‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ N˙≤–◊d◊ä ÄÚl~◊≠@◊ ≠∆ÉΩØ˙≠~◊ Ä≠πO˙÷œ◊d◊ Äs˛N@◊ ≠≤◊˙Åø◊¥–◊ ≠NØ˙≠~◊ Ä~◊äØ˙~◊öh◊
Ä˙≠`◊˙Q◊~◊˙ ø◊Î◊≠@◊ d◊˙≤◊˙ ¡h◊n˙Å¡◊˙÷h◊ ≠Q◊¸˙ ÷◊@–◊≠¡◊ > ÁÎ◊≠@◊ Ä˙¡◊˙Î◊¡œ◊M◊ NØ≠g Ü≤◊˙·_◊˙@◊˙ π˛§◊˙¡–◊d◊ à
Éπ÷œ◊d◊ ≠≤◊≠¡◊ > ÜN¡h◊÷h◊ @◊ud–◊Ød◊ ÷◊@–◊¡◊̇  N≠ú N≠ú Ä˙‘˛Ø≠@◊ ≠∆ÉΩ ·◊‘’~◊·–◊¡◊N à Ä~◊ä˙~◊ä ·–◊¡◊NshŸ–◊÷◊≠@◊
‘˛uØ˙ Ä˙‘u¡◊’˙·◊ ·–◊Ä¥–◊ ≠N≤–◊ ·–◊¡◊NshŸ–◊÷h Éf¡◊@F◊≠π ≠÷◊o˛◊-⁄˙~◊≠@◊ NØ≠g Éπ⁄–d◊ ≠≤◊˙Å ¡–◊≠‘r§◊˙≠¡◊
π˙Î◊~◊ ÷◊@–◊¡◊˙ ÉQ–◊d◊ >

D

‘˛uÄ@◊¡–◊o◊ö◊ Ä˙·◊‘’ π˛Q◊˙@◊
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